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Thema 18 

 

Up-Cycling für und mit Kindern  

 

  

 

Das erwartet Euch: 

 

Aus einer alten Gartenbank wird eine Matschküche! 

- Mit und für Kinder gebaut – 

 

 

Die 17 nachhaltigen Entwicklungsziele der UN für Kinder erklärt 

https://www.youtube.com/watch?v=dip4UFum87s  

  

https://www.youtube.com/watch?v=dip4UFum87s
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Wer kennt das nicht:  

geliebte Gartenmöbel sind stets dem Wetter ausgesetzt und leiden trotz guter Pflege so sehr, dass sie 

ersetzt werden müssen. Um aber das alte Möbel nicht einfach zu entsorgen, kann es mit ein paar 

Handgriffen und etwas Phantasie in etwas Neues verwandelt werden! 

 

Zum Beispiel eine alte Gartenbank…. 

 

 

 

… zu schade zum Entsorgen, aber darauf sitzen -  geht auch nicht mehr! 
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Eine genaue Bestandsaufnahme und ein wenig Bearbeitung, wie abschleifen und kleinere Reparaturen 

zeigen, dass die Bank selber noch stabil steht. Durch die Hilfe zweier kleiner Helfer (5Jahre) entstand die 

Idee, eine eigene Küche für Kinder zu gestalten! 

Und tatsächlich mit einem zusätzlichen Brett als Backofentür, ein paar alten Schranktürgriffen, eine kleine 

Waschwanne und ein paar Töpfen sieht die Bank schon wie eine kleine Küche aus. 

Bei jedem Handgriff waren die kleinen Helfer selber dabei! 
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… jetzt noch ein wenig Farbe (Holzlack für Gartenmöbel und Schultafelfarbe) und schon wird aus der alten 

Bank ein fröhlicher Hingucker für jeden Garten! 

 

Und die Kinder können in Ihrer eigenen Küche nach Herzenslust kochen, backen und MATSCHEN! 

 

 


